
Oat Pack 
Mit Macadamia und Chufas 

 

Produktebeschrieb 

Sponser Oat Pack – Geballte Kraft aus Hafer. Saftige Haferflocken, kombiniert mit gerösteten 

Macadamia Nüsse und (Chufas) Erdmandeln, liefern die notwendige Energie für die hohen 

Ansprüche in der Natur. Geeignet als schmackhafte Verpflegung auf Biketouren, beim 

Wandern und Trekking, aber auch im Beruf und Alltag. 

Haferflocken sind reich an sättigenden Nahrungsfasern  (Betaglukane) und sorgen damit für 

eine lang anhaltende Energieversorgung. Der Blutzuckerspiegel bleibt dadurch über lange 

Zeit konstant und Energiedefizite bleiben aus.  

Macadamia Nüsse gelten als die feinsten und gesündesten Nüsse überhaupt und wurden 

bereits von den Ureinwohnern Australiens als eiweiss- und fettreiche Nahrungsquelle 

genutzt. Erdmandeln werden vor allem in Spanien in der Region um Valencia angebaut. Beide 

Nüsse sind reich an gesunden Fettsäuren, weshalb sensationelle 83% des Fettanteils im 

Riegel aus den gesunden einfach und mehrfach ungesättigten Fettsäuren stammen. Weiter  

liefern sie fettlösliche Vitamine (E, A, K, D) sowie diverse Mineralstoffe wie beispielsweise 

Kalium und Calcium. 
 

Vorteile 

 Gestaffelte und kontinuierliche Energiefreigabe dank breitem 

Zuckerspektrum 

 Äusserst schmackhaft, dank erstklassiger Zutaten 

 100% natürlich, Handmade 
 

Anwendung 
Geeignet als Power-Snack in Beruf, Freizeit und Sport.  

 

Zutaten 
Haferflocken 40%, Glucosesirup, Invertzucker, Pralinémasse (Zucker, Haselnüsse, 

pflanzliches Fett gehärtet, Kakaomasse, Sojamehl, Emulgator: Lecithin), Macadamianüsse 

12%, Erdmandeln 4% (Chufas), Margarine ungehärtet, Zitronensaft, Kochsalz. Kann Spuren 

von Nüssen und anderen Saaten enthalten.  

 

Aroma / Gebinde / Nährwerte 
Nuss.  

 

Display 30 Stück x 60 g 

 

 

Energiewerte* Pro 100 g Pro Riegel 60 g 

Energie 1700 kJ (405 kcal) 1020 kJ (243 kcal) 

Protein 6.7 g 4.0 g 

Kohlenhydrate 58.7 g 35.2 g 

Fett, davon 16.3 g 9.8 g 

einfach ungesättigte Fettsäuren  11.6 g 7 g 

mehrfach ungesättigte Fettsäuren  1.9 g 1.1 g 
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